
 

   

 

 

 عنوان طرح پژوهشي
بر دستگاه  نیپلات سیس یدارو يدرمان يمی( در سه چرخه شي)آقط Sambucus nigra وهیعصاره م ریتاث

 نر یموش سور يتناسل

 402000008 كد طرح

 نام و نام خانوادگي مجری طرح

 
 يلیاسماع يمجتب

 يمیكر نبیز ،برازش یمهد ،یمسعود محمد، یاكبر مهیحک نام و نام خانوادگي همکاران طرح

 

استفاده از نتایج طرح به طور مستقیم كه بتوانند  هایيافراد یا گروهلطفاً ضمن انتخاب ) مخاطبان طرح پژوهشي. 1

 (بدهید ۵تا  ۱، به هر كدام از آنها وزن نمایند

  (ها، رسانهبیمارانمردم، ) سلامت خدمات گیرندگان 5

 (...، داروسازان، پرستاران، ماماها و پزشکان) کنندگان خدمات سلامترائها 4

 غذا و دارو، معاونت بهداشتي و ...(سازمانبیمارستان، دانشگاه، )مدیران  گزاران نظام سلامتو سیاستدیرانم 3

 (...كارخانجات دارویي، صنایع غذایي، تجهیزات پزشکي و ) های تولیدیاران و بخشگذسرمایه 1

 (مدیران خارج از نظام سلامتبهزیستي، آموزش و پرورش، خیرین، ، های مردم نهادنسازما )مثلاً یر مخاطبیناس 2

  باشد؟  بلهتواند از نظر اجتماعي، سیاسي و قوانین سازمان غذا و دارو، تبعاتي داشته.آیا این خبر مي2

 دانمنمي   خیر 

 

 

 استخراج و نگارش پیام پژوهشي .3

  الف. عنوان پیام یا خبر

 دارد. ياثرات محافظت نیپلات سیاز س يناش يمثل دیتول تیدر برابر سم (Sambucus nigraقطي )آ میوه عصاره

 

 

 

  گراشدانشکده علوم پزشکي 

  های پژوهشيکاربرگ ترجمان دانش طرح



 

  موضوع اهمیتمقدمه و ب. 

 

 لیمردان به دل یتوان به نابارور يپرمصرف است، اما از عوارض آن م يدرمان يمیش یدارو کی نیپلات سیس

( را در Sambucus nigra) يعصاره آقط ينقش محافظت مطالعه نیاشاره كرد. ا ضهیب تیو سم ویداتیاسترس اكس

 یحفظ بارور یبالقوه برا يعیطب کردیرو کیكند و  يم يبررس نیپلات سیاز س يناش يمثل دیتول یها بیكاهش آس

 دهد. يارائه م

 بنویسید:زبان ساده بدون استفاده از واژگان تخصصي و به را به  پژوهشاصلي های پیامها و یافته .پ

 : 1شماره  پیام

دهد، سطح  ياسپرم را كاهش م تیفیتعداد و ك يدرمان يمیش یدارو نی: ایبر بارور نیپلات سیس ریتاث .۱

 رساند. يم بیآس ضهیدهد و به بافت ب يهورمون مردانه را كاهش م

 : 2پیام شماره 

اشي از این گیاه دارای خواص آنتي اكسیداني است كه از آسیب های ن:  آقطي میوه گیاه نقش عصاره .2

 .سیس پلاتین محافظت مي كند، كیفیت اسپرم را بهبود مي بخشد و سلامت بیضه ها را حفظ مي كند

 : 3پیام شماره 

 

 سیدر كنار س اهیگمیوه : استفاده از عصاره يآقط اهیگ وهیعصاره مو  نیپلات سیس يبیاثرات ترک .3

 يرا به حداقل م يسلول بیهد و آسد يم شیرا افزا یدهد، بارور يدارو را كاهش م يمنف ریتاث نیپلات

 رساند.

 : 4پیام شماره 

 

استفاده  جیو ترو يدرمان يمیاز ش يناش یتواند به درمان نابارور يها م افتهی نی: ايقاتیتحق یکاربردها .4

 كمک كند. يپزشک یدر درمان ها يعیطب باتیاز ترك

  . پیشنهاد برای کاربرد نتایجت

 يدرمان يمیاز ش يناش يبا هدف كاهش عوارض جانب ياهیگ یه توسعه مکمل هاتواند ب يمطالعه م نیا یها افتهی

اسپرم و حفظ  تیفیك شیافزا یبرا ينیبال قاتیتواند در تحق يم يآقط اهیگ وهیعصاره م ن،یكمک كند. علاوه بر ا

 .ردیقرار گ يمورد بررس نیپلات سیدر مردان تحت درمان س یبارور

 ج.چکیده طرح تحقیقاتي: 

اسپرم بر  تیفیو كاهش ك ضهیرساندن به بافت ب بیپرمصرف است كه با آس يدرمان يمیش یدارو کی نیتپلا سیس

 تیدر كاهش سم يآقط اهیگ وهیعصاره م ينقش محافظت يمطالعه به بررس نیگذارد. ا يم يمنف ریمردان تأث یبارور

در تعداد  يعصاره بهبود قابل توجه نینر تحت درمان با ا یپردازد. موش ها يم نیپلات سیاز س يناش يمثل دیتول

را كاهش داد و  ویداتیاسترس اكس یعصاره نشانگرها ن،یاسپرم، زنده ماندن و سطح هورمون نشان دادند. علاوه بر ا



 

 اهیگ وهیعصاره م لیها پتانس افتهی نیرا حفظ كرد. ا ضهیب يكرد و بافت شناس لیژن مرتبط با آپوپتوز را تعد انیب

 ينشان م يدرمان يمیاز ش يناش يمثل دیتول یها بیمقابله با آس یبرا يعیطب يعامل درمان کی انورا به عن يآقط

در  یحفظ بارور یرا برا یادواركنندهیام یکردهایممکن است رو ياهیگ باتیكه ترك دهدينشان م جینتا نیدهد. ا

 نیمتمركز شود تا ا ينیبال یكاربردها یبر رو دیبا ندهیآ قاتیارائه دهند. تحق يدرمانيمیتحت ش يسرطان مارانیب

 كند. يدرمان سرطان بررس یبرا يتیمراقبت حما یها یكند و ادغام آنها را در استراتژ دییتأ يرا در افراد انسان ایمزا

 ؟کنیدهای انتقال پیام را پیشنهاد ميد. کدامیك از روش

 برای معرفي نتایج پژوهش القوهكنندگان بو استفاده نفعانذیگروه مخاطب، تشکیل جلسه با   ☐

  پژوهشي داخلي –انتشار مقاله در مجلات علمي   ☐

 پژوهشي خارجي –انتشار مقاله در مجلات علمي   ☐

 ها و مجلات كثیرالانتشارنتشار نتایج پژوهش در روزنامها  ☐

 سازمانيهای درونها و بولتنانتشار نتایج در خبرنامه  ☐

 سمینارهای داخلي ها وارائه در كنفرانس  ☐

 ها و سمینارهای خارجيارائه در كنفرانس  ☐

 هاهای پژوهش به خبرنگاران و شركت در مصاحبهارائه یافته  ☐

 های هدفبرای گروهكامل گزارش خلاصه یا ارسال   ☐

 كنندگان بالقوهسایت برای دسترسي استفادهقرار دادن خلاصه یا گزارش كامل طرح بر روی وب  ☐

 به زبان ساده و متناسب با مخاطبین ه راهنما، بروشور، كتابچه، و غیرهتهی  ☐

 سازی نتایج پژوهش )ثبت اختراع، عقد قرارداد با صنعت و غیره(انجام اقدامات لازم برای تجاری  ☐

 سایر موارد )لطفاً نام ببرید(  ☐

 

 ها:.کلیدواژه4

 ضهیب ياسپرم؛ بافت شناس تیفیك ;اهیموش؛ سامبوكوس س ن؛یپلات سیس ؛دانیاكسيآنت 
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